Objetivo

Darle un nuevo enfoque al adiestramiento sobre uno de los riesgos mas peligroso y mas reportado (por
violaciones de normas) en la industria de la construccion: el riesgo de caidas. Este nuevo enfoque, me-
diante el establecimiento de un sistema de seguridad como escenario de entorno, traera nuevas ideas
dentro de un area en la cual, largos anos de adiestramiento han proporcionado resultados limitados.

ler. Objectivo del
Aprendizaje

Identificar por qué se
requiere de este
adiestramiento en la
ind. de la construccion

|
2do. Objetivo del
Aprendizaje

Explicar por qué aun
ocurren caidas a pesar
de que por afos, ha
habido un enfasis sobre

los riesgos de caidas

3er. Objc.etivo del
Aprendizaje

Describir los elementos
basicos de un sistema

El Objectivo 1.1
Permitira

Identificar las 3 areas
donde ocurren caidas
mas frecuentemente

El Objectivo 1.2
Permitira

! Describir los tipos de
trabajos con mas
probabilidades de
riesgos de caidas

El Objectivo 1.3
Permitira
Reconocer las partes
=i del cuerpo, que mas
frecuentemente
resultan lesionadas
durante una caida

El Objetivo 2.1
Permitira

Explicar la fallacon la
idea de que la
proteccion contra

caidas es para los
débiles

El Ojectiva 2.2
Permitira

| Explicarlafallaconla

idea de que los arneses

contra caidas son la
mejor proteccion

El Ojectivo 2.3
Permitira

Explicar la relacidn

== costo-eficaciaal usar
una correcla

proteccion contra

El Objetivo 3.1 Permitira

Describir cada una de las 6
partes de un sistema

4to. Objetivo del
Aprendizaje

Explicar los dos enfoques
para los sistemas de
seguridad

El Objectivo 3.2 Permitira

_IDescribir cada uno de los 3
componentes de un
sistema

El Objective 3.3 Permitird

Identificar los 3 valores de
un sistema de seguridad

El Objectivo 3.4 Permitira

_IExplicar la diferencia entre
el componente gerencial y
el operacional

El Objectivo 3.5 Permitira

caidas

_lldentificar las 2 principales

tareas del componente
operacional

El Objetivo 4.1
Permitira

=1 |dentificarlos 5 puntos
de un enfoque de arriba
hacia abajo

El Objectivo 4.2
Permitira

Identificar los 5 puntos
de un enfoque de abajo
hacia arriba

El Objectivo 4.3
Permitira

Explicar el orden de
importancia de los
riesgos




Objetivo

IDarle un nuevo enfoque al adiestramiento sobre uno de los riesgos mas peligroso y mas reportado (por
violaciones de normas) en la industria de la construccion: el riesgo de caidas. Este nuevo enfoque, me-diante
lel establecimiento de un sistema de seguridad como escenario de entorno, traera nuevas ideas dentro de un
area en la cual, largos anos de adiestramiento han proporcionado resultados limitados.

| I

| ]
OAS5 OA 6 OA7 OA8
Describir los Evaluar los serios ||Evaluar los criticos resultados de| [Evaluar los criticos resultados de seguridad
requisitos basicos| resultados de segu- seguridad para andamios para trabajos en alturas/en techos

ridad con escaleras

contra caidas

|_|das fallas del sistema,

para sustentar un ca-
SO con escalera

Obj. 7.7 Permitira

Escoger apropiadas fallas del

sistema para caso con andamio

de un sistema de — Obl.7.1P Ter— - mr—
2 _ Obj. 7.1 Permitira Obj. 8.1 Permitira
proteccidn contra Obj. 6.1 Per... o o ¥
caidas - _ | Identificar los principales Indicar los tipos de trabajos en alturas
Identificar los prin riesgos cuando se trabaja ObL. 82 Permitira
Obi “lcipales riesgos rela- isandoandamics J. 8.2 Permitira
J-».1 Per.. ionados con el tra
ciona i : I ™ Identificar los principales riesgos involu-
T i Obj. 7.2 Permitira :
Ider:ntlwzlcar los 5 bajo con escaleras | J crados con trabajos en alturas
métodos para i e : - —_—
I protecci%n Obj. 6.2 Per... Identificar tipos de andamios Obj. 8.3 Permitira
contra caidas en | Identificar los tipos Ob-" 7.3 Permitira == Reconocer la correcta construccion, instalaciony
orden e deescaless | Holcartacorectacomsruscion | | | 2aisdodelo e tpos e prracines
Obj. 6.3 Per... e cada tipo de andamio e e e —
—— Obj. 8.4 Permitira
Obj.5.2Per...| | |identificar riesgos Obj. 7.4 Permitira L . -~
Identifi durante la inspec- Identificar la adecuada construccion vy
el (Ij ik Ty - "l Reconocer riesgos cuando uso de sistemas de lineas de advertencia
4 cuan osde W inspecciona andamios b
requiere de .6.4 Per... s T Obj. 8.5 Permitira
proteccion J Obj. 7.5 Permitira l
‘ Muestrar las adecua- i Identificar el uso apropiado de un monitor de la
contra caidas Explicar las razones de una per- pse puridad
: as normas de traba- : g
Obj. 5.3 Per... jo seguro con una sona competente en andamios LR
Identificar a qué scalera Obj. 7.6 Permitira Obj. 8.6 Permitira
4 alturase J- £hiss Explicar adecuadas normas para = Explicar uso y construccion adecuada de
frqolileecr;gr? Escoger las apropia- ubir/trabajar en andamios CDZ y CAZ

Obj. 8.7 Permitira

Escoger las apropiadas fallas del sistema,

para sustentar un caso de techado




Objetivo

Darle un nuevo enfoque al adiestramiento sobre uno de los riesgos mas peligroso y mas reportado (por
violaciones de normas) en la industria de la construccion: el riesgo de caidas. Este nuevo enfoque, me-
diante el establecimiento de un sistema de seguridad como escenario de entorno, traera nuevas ideas
dentro de un area en la cual, largos anos de adiestramiento han proporcionado resultados limitados.

OA3 OA 10

Describir los requisitos basicos de un sistema de - .
) Identificar los tres aspectos criticos para crear un

seguridad . )

J sistema de seguridad
Obj. 9.1 Permitira Obj. 10.1 Permitira
Identificar una Cultura de Seguridad | Explicar el significado de un compromiso visible de
la alta gerencia, la gerencia intermedia y los
trabajadores

Obj. 9.2 Permitira

Reconocer el aumento de la moral en compafias

donde la seguridad es una preocupacion Obj. 10.2 Permitira

1 Explicar las partes estructurales de una
—
Obj. 9.3 Permitira
Explicar como los sistemas de seguridad pueden
reducir los costos de seguro de compensacion para Obj. 10.3 Permitira

los trabajadores

Explicar las partes del circulo de mejoramiento
continuo

Obj. 9.4 Permitira

Reconocer los méritos en las empresas que surgen
por tener un programa de seguridad




