Bay Buro'c BPé Peo Khau Trang Pung Cach Tai
Noi Lam Viéc

Hay 1am theo nhirng budc don gidn nay dé quy vi deo 1én va thao khau
trang dung céach, tir dé gilr dwoc an toan cho ban than va moi nguoi.

O Rura tay ® Kiém tra khau trang

Rira tay bang xa phong va nuéc hodc dung cac dung dich sat  Kiém tra xem khau trang c6 bi hu hdng hay khéng. Néu thay
khuan tay c6 con chira it nhat la 60% con. khau trang c6 dau hiéu hu hdng hodc bi uét, khéng sir dung.

©® Deo Ién khau trang

Cam khau trang trong tay sao  Bua khau trang chup 1én mii Kéo day deo qua ddu va vong  Néu khau trang ctia quy vi cé

cho cac ngén tay & phan chup  va miéng, nhé kiém tra dé bdo  ra sau dau, dé day dirng & kep mii kim loai, dung dau

lén mii va day deo dé théng dam khéng cé ché hé ndo (vi  phia nira trén dau. Néu c6 day  ngén tay cla hai ban tay dé

dudi ban tay. du: rau, téc va kinh deo mat) deo thir hai, dé day deo bén miét kep mii theo hinh dang
gitra mat va khau trang. duéi vong quanh gay va dudi  mii cda quy vi.

tai. Khong lam chéo day deo.

O biéu chinh khau trang ® Khi dang deo khau trang

Luu y: Néu quy vi st
dung lai khdu trang
cua quy vi, hdy mang
bao tay khi kiém tra
va deo Ién khdu trang.
Khéng cham Ién mat

Pé ¢4 hai ban tay trén khau Diéu chinh lai nhiéu 1an cho Khéng cham vao khau trang (bao gém mét, mdi va
trang. Hit yéo nhanh sau d,é t&i khi quy vi thay khau trang trong lUc dang deo né. Néu miéng) trong lic deo
thé ra. Néu quy vi cé}m thay 6m kin khit quanh mat. Néu cham vao, hay rira tay. kh é’u trang.

c6 ch6 hd & mii, diéu chinh van khong thay khau trang 6n

lai phan chup lén mi; néu kin khit quanh mat, hay thir

thdy hd & ria khdu trang, hdy  khau trang khac.
diéu chinh day deo.

® Thao khau trang @ Vat bo khau trang

Dé biét thém théng tin,
hay xem doan video
ngdn, "Céch deo Ién va
thao khau trang". »

Thao khau trang tir phia Néu khéng can sir dung lai khau trang
sau. Khéng cham |én phia vi thiéu ngudn cung cap, hay vat bd
truéec. trong thung rac c6 nap day kin. Rira tay.
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