
Retrocediendo equipo agrícola y 
los vehículos es una tarea difícil 
y peligrosa que puede causar 
lesiones severas o aún la muerte de 
los trabajadores agrícolas.  

Los empleadores y supervisores 
deben proporcionar los 
trabajadores de agrícola con:

•	 Información para reconocer peligros
•	 Vehículos y equipo que operan adecuadamente 

(cláxones, luces intermitentes, alarmas de retroceder, 
espejos, sensores y cámaras)

•	 Adiestramiento para operar el equipo sin peligro
•	 Adiestramiento para inspeccionar sus vehículos de 

agrícola y entorno antes de manejar y después de 
descansos para asegurar que el área esté libre.

Para prevenir vuelcos, adiestre a los trabajadores a:
•	 Mantener limpios los espejos y ventanas de la cabina. 
•	 Bajar las ventanas y abrir las puertas del vehículo para 

escuchar gritos. 
•	 Saber los puntos ciegos del vehículo — las ventanas 

nunca muestran la vista completa. 
•	 Pedir ayuda de otro trabajador para retroceder. 
•	 Nunca descansar o dormir cerca de los vehículos agrícolas. 
•	 Manejar hacia adelante en vez de retroceder, aunque 

toma más tiempo. 
•	 Ser consciente de y avisar otros trabajadores cuando 

los vehículos agrícolas y equipo están cerca.

Seguridad de vehículos
•	 Asegure que los trabajadores entiendan y usen señales 

de mano (no órdenes verbales) cuando hay ruido o 
largas distancias. (También véase ASABE/E19). 

•	 Nunca asuma que el conductor puede ver a los otros 
trabajadores. 

•	 ¡Cuando tiene dudas, no retroceda!
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