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Seguridad con las
escaleras portatiles

Las caidas desde escaleras portatiles

(recta, de paso o combinacion, y con

extension) son unas de las causas principales de
muertes y dafos profesionales.

e Leay siga todas las etiquetas/marcas en la escalera.

e jEvite los peligros eléctricos! — Busque lineas
eléctricas aéreas antes de manejar una escalera.
Evite usar una escalera metalica cerca de lineas
eléctricas o equipo eléctrico energizado expuesto.

e Siempre inspeccione la escalera antes de usarla. Si la
escalera estd dahada, debe ser retirada del servicio y
etiquetada hasta que sea reparada o desechada.

e Mantenga siempre un contacto
de tres puntos (dos manos y un
pie, o dos pies y una mano) en
la escalera al subir. Mantenga
su cuerpo cerca del centro del
escalon y siempre enfrente la
escalera mientras sube (vea el
diagrama).

Utilice solo escaleras y
accesorios apropiados
(niveladores de escalera, gatos
o ganchos) para los fines
disenados.

Las escaleras deben estar
Contacto de libres de.cualqwer material
tres puntos resbaladizo en los escalones,
peldanos o pies.

No utilice una escalera autoportante (por ejemplo,
una escalera de paso) como una sola escalera o en
una posicion parcialmente cerrada.

No use el escaldon/peldano superior de una escalera
como un escaldn/peldano a menos que haya sido
disenado para ese proposito.

(continuacion en el reverso)
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Use una escalera solamente sobre una superficie
estable y nivelada, a menos que haya sido asegurada
(arriba o abajo) para evitar el desplazamiento.

No coloque una escalera en cajas, barriles u otras
bases inestables para obtener altura adicional.

No mueva o cambie una
escalera mientras una
persona o cualquier equipo
esta en la escalera.

Una escalera recta o de
extension usada para
acceder a una superficie
elevada debe extenderse
por lo menos tres pies
sobre el punto de soporte
(vea el diagrama). No se
pare en los tres peldanos
superiores de una
escalera recta, sencilla

o de extension.

El angulo apropiado para

montar una escalera es

colocar su base a un

cuarto de la longitud

de trabajo de la escalera desde la pared u otra
superficie vertical (vea el diagrama).

Una escalera colocada en cualquier lugar donde
pueda ser desplazada por otras actividades
de trabajo debe ser asegurada para evitar el
desplazamiento o una barricada debe ser erigida
para mantener el trafico lejos de la escalera.

Asegurese de que todas las cerraduras de una
escalera de extensidn estan correctamente acopladas.

No exceda la capacidad de carga maxima de una
escalera. Sea consciente de la capacidad de carga
de la escalera y del peso que soporta, incluyendo el
peso de cualquier herramienta o equipo.

Spanish

Para mas informacion:

® Administracion de
‘ Seguridad y Salud
Ocupacional

www.osha.gov (800) 321-OSHA (6742)

OSHA 3247-09 2017
Portable Ladder Safety

Departamento de Trabajo
de los EE. UU.







Accessibility Report





		Filename: 

		OSHA3247.pdf









		Report created by: 

		



		Organization: 

		







[Enter personal and organization information through the Preferences > Identity dialog.]



Summary



The checker found no problems in this document.





		Needs manual check: 2



		Passed manually: 0



		Failed manually: 0



		Skipped: 1



		Passed: 29



		Failed: 0







Detailed Report





		Document





		Rule Name		Status		Description



		Accessibility permission flag		Passed		Accessibility permission flag must be set



		Image-only PDF		Passed		Document is not image-only PDF



		Tagged PDF		Passed		Document is tagged PDF



		Logical Reading Order		Needs manual check		Document structure provides a logical reading order



		Primary language		Passed		Text language is specified



		Title		Passed		Document title is showing in title bar



		Bookmarks		Passed		Bookmarks are present in large documents



		Color contrast		Needs manual check		Document has appropriate color contrast



		Page Content





		Rule Name		Status		Description



		Tagged content		Passed		All page content is tagged



		Tagged annotations		Passed		All annotations are tagged



		Tab order		Passed		Tab order is consistent with structure order



		Character encoding		Passed		Reliable character encoding is provided



		Tagged multimedia		Passed		All multimedia objects are tagged



		Screen flicker		Passed		Page will not cause screen flicker



		Scripts		Passed		No inaccessible scripts



		Timed responses		Passed		Page does not require timed responses



		Navigation links		Passed		Navigation links are not repetitive



		Forms





		Rule Name		Status		Description



		Tagged form fields		Passed		All form fields are tagged



		Field descriptions		Passed		All form fields have description



		Alternate Text





		Rule Name		Status		Description



		Figures alternate text		Passed		Figures require alternate text



		Nested alternate text		Passed		Alternate text that will never be read



		Associated with content		Passed		Alternate text must be associated with some content



		Hides annotation		Passed		Alternate text should not hide annotation



		Other elements alternate text		Passed		Other elements that require alternate text



		Tables





		Rule Name		Status		Description



		Rows		Passed		TR must be a child of Table, THead, TBody, or TFoot



		TH and TD		Passed		TH and TD must be children of TR



		Headers		Passed		Tables should have headers



		Regularity		Passed		Tables must contain the same number of columns in each row and rows in each column



		Summary		Skipped		Tables must have a summary



		Lists





		Rule Name		Status		Description



		List items		Passed		LI must be a child of L



		Lbl and LBody		Passed		Lbl and LBody must be children of LI



		Headings





		Rule Name		Status		Description



		Appropriate nesting		Passed		Appropriate nesting










Back to Top

