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Materiales Peligrosos

Capacitación de Extensión de 10 
horas de OSHA sobre Industria 

General
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Introducción
Objetivos de la Lección:
1. Identificar los tipos de materiales peligrosos y 

cómo pueden ocurrir las exposiciones.
2. Identifique los peligros asociados con los 

materiales peligrosos, incluidas las lesiones 
que puedan ocurrir.

3. Describir los métodos para eliminar los peligros 
físicos de los materiales peligrosos.

4. Describir los métodos para eliminar los peligros 
para la salud de los materiales peligrosos.



PPT 10-hr. General Industry – Hazardous Materials v.03.01.17
3

Created by OTIEC Outreach Resources Workgroup

¿Qué ganas haciendo esto?

Fuente: Consejo de Seguridad de la Construcción, usado con permiso.
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Exposición a Materiales 
Peligrosos

¿Qué son los materiales peligrosos?
• Grupo de productos para los cuales el 

almacenamiento, manejo y uso están regulados 
bajo la norma de Materiales Peligrosos.

• Principalmente asociados con el peligro físico.
• También pueden representar un peligro para la 

salud.
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Ejemplos de exposición en el lugar de 
trabajo:
• Operaciones que involucran el 

almacenamiento, manejo y/o uso de:
– Gases comprimidos

• Gases licuados: amoníaco anhidro, cloro, propano, 
óxido nitroso y dióxido de carbono

• Gases no licuados: oxígeno, nitrógeno, helio y argón
• Gases disueltos - acetileno

Exposición a Materiales 
Peligrosos
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– Líquidos Inflamables
• Categoría 1 – éter etílico, isopentano, óxido de propileno.
• Categoría 2 – acetona, benceno, alcohol etílico, alcohol 

isopropílico de gasolina, tolueno.
• Categoría 3 – nafta, trementina, xileno.
• Categoría 4 – etilenglicol, glicerina.

– Criogenia y líquidos refrigerados – oxígeno, nitrógeno, argón, 
hidrógeno, helio LNG, metano líquido, monóxido de carbono.

– Gases licuados de petróleo (GLP) – propano, propileno, 
butano y butileno.

– Explosivos y agentes detonantes

Exposición a Materiales 
Peligrosos
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• Operaciones de acabado por 
pulverización

• Operaciones de inmersión y 
recubrimiento

• Procesamiento de productos 
químicos altamente peligrosos

• Limpieza y gestión de 
operaciones de residuos 
peligrosos y respuesta a 
emergencias

Exposición a Materiales 
Peligrosos

Fuente: OSHA; cortesía de la Fuerza Aérea 
de los EE.UU 

Fuente: FEMA; S. Shapira
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Precauciones adicionales para la exposición 
a peligros:
• Ubicaciones peligrosas (clasificadas).
• Espacios confinados

Exposición a Materiales 
Peligrosos

Fuente: OSHA
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Exposición a Materiales 
Peligrosos

Vías de entrada al 
organismo:
• Inhalación*

* Es el más habitual

• Ingesta
• Absorción 
• Inyección

Fuente: Consejo de Seguridad de la Construcción, usado con permiso.
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Peligros de los Materiales 
Peligrosos

Tipos de peligros físicos asociados con 
materiales peligrosos:
• Oxidante
• Inflamables
• Explosivos

• Corrosivos para los 
metales

• Sistemas de alta 
presión

Fuente de los pictogramas: OSHA
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Peligros de los Materiales 
Peligrosos

Tipos de peligros para la salud asociados con 
materiales peligrosos:
• Toxicidad aguda/crónica
• Irritación o corrosión 

cutáneas
• Riesgo de aspiración
• Lesiones oculares graves 

o irritación ocular
• Sensibilización respiratoria o 

cutánea

• Mutagenicidad en células 
germinales

• Carcinogenicidad
• Toxicidad para la 

reproducción
• Toxicidad específica en 

órganos 

Fuente de los pictogramas: OSHA
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Peligros de los Materiales 
Peligrosos

Gases comprimidos:
• Desplazamiento de oxígeno
• Incendios
• Explosivos
• Exposiciones a gases tóxicos
• Riesgos físicos asociados con 

los sistemas de alta presión

Fuente: OSHA
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Peligros de los Materiales 
Peligrosos

Líquidos criogénicos y 
refrigerados:
• Frío extremo
• Presión extrema
• Asfixia
• Incendio o explosión

Fuente: OSHA
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Líquidos inflamables:
• Fuego:
• Explosivos

Peligros de los Materiales 
Peligrosos

Fuente: OSHA

Criterios para líquidos inflamables
Categoría Criterios

1 Punto de inflamación < 73,4 °F y punto de ebullición 
inicial ≤ 95°F 

2 Punto de inflamación < 73,4 °F y punto de ebullición 
inicial >95°F 

3 Punto de inflamación ≥ 73,4 °F y ≤ 140°F 

4 Punto de inflamación > 73,4 °F y ≤ 140°F 
29 CFR 1910.1200 
Apéndice B, B.6.2
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Acabado por pulverización:
• Materiales 

inflamables/combustibles
• Riesgos para la salud
• Ejemplo: Isocianatos

– Poderoso irritante para los ojos y el 
tracto gastrointestinal y 
respiratorio

– Inflamación de la piel

Peligros de los Materiales 
Peligrosos

Fuente de las fotos: NIOSH
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Gases licuados de petróleo (GLP):
• Pictogramas: 
• Palabra de advertencia: Peligro 
• Declaraciones de peligro:

– Gas extremadamente inflamable. 
– Contiene gas a presión; 

puede explotar si se calienta. 
– Puede causar congelación. 
– Puede formar mezclas explosivas en el aire. 
– Puede desplazar el oxígeno y causar asfixia rápida.

Peligros de los Materiales 
Peligrosos

Fuente: OSHA
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Amoniaco anhidro:
• Pictogramas: 
• Palabra de advertencia: Peligro 
• Declaraciones de peligro:

– Gas Inflamable
– Contiene gas a presión
– Puede explotar si se calienta
– Es tóxico si se inhala
– Provoca quemaduras graves en la piel y lesiones 

oculares graves
– Es corrosivo para las vías respiratorias

Peligros de los Materiales 
Peligrosos

Fuente de las fotos: 
OSHA
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Ubicaciones peligrosas (clasificadas):
• Clase I – gases o vapores inflamables

– División 1.
– División 2.

• Clase II – polvo combustible
– División 1.
– División 2.

• Clase III – Fibras o volantes inflamables

Peligros de los Materiales 
Peligrosos
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Espacios confinados:
• Medios limitados o 

restringidos para la 
entrada/salida; no 
diseñados para la 
ocupación continua

• PRCS contiene o tiene 
potencial para contener 
atmósferas peligrosas 

Peligros de los Materiales 
Peligrosos

Fuente de las fotos: 
OSHA
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Control de Riesgos Físicos

Fuente: NIOSH
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Gases comprimidos:
• Los cilindros de gas comprimido deben 

estar en condiciones seguras en la medida 
en que esto pueda determinarse mediante 
inspección visual. 

Control de Riesgos Físicos

Fuente de los gráficos: OSHA
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Recipiente de Seguridad:
• No más de 

5 galones de capacidades
• Tapa de cierre por resorte
• Diseñado para aliviar la 

presión interna cuando se 
somete al fuego.

Control de Riesgos Físicos

Fuente de las fotos: OSHA
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Gabinetes:
• No más de 60 galones 

de líquidos 
inflamables de categoría 1, 2 o 3, 
ni más de 120 galones de líquidos 
inflamables de categoría 4.

• Los dispositivos de control de 
incendios adecuados estarán 
disponibles en los lugares donde 
se almacenen líquidos inflamables.

Control de Riesgos Físicos

Fuente de las fotos: OSHA
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Ventilación:
• Los líquidos inflamables de las categorías 1 

o 2, o los líquidos inflamables de la 
categoría 3 con un punto de inflamación 
inferior a 100 °F (37,8 °C), se ventilarán a 
una velocidad no inferior a 1 pie cúbico 
por minuto por pie cuadrado de superficie 
sólida.

Control de Riesgos Físicos
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Aparatos a prueba de explosiones:
• Aparato encerrado en un estuche que es capaz 

de resistir una explosión de un gas o vapor 
específico que pueda ocurrir dentro de él y de 
prevenir la ignición de un gas o vapor específico 
que rodea el recinto por chispas, destellos o 
explosión del gas o vapor dentro, y que opera a 
una temperatura externa tal que no encenderá 
una atmósfera inflamable circundante.

Control de Riesgos Físicos
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Puesta a Tierra: 
• Los líquidos inflamables de 

las categorías 1 o 2, o los 
líquidos inflamables de la 
categoría 3 con un punto de 
inflamación inferior a 100 °F 
(37,8 °C), no se dispensarán 
en recipientes a menos que 
la boquilla y el recipiente 
estén interconectados 
eléctricamente. 

Control de Riesgos Físicos

Fuente de los gráficos: OSHA
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Con seguridad intrínseca:
• Un aparato/equipo en el que todos los 

circuitos en los que cualquier chispa o 
efecto térmico es incapaz de causar la 
ignición de una mezcla de material 
inflamable o combustible en el aire. 

Control de Riesgos Físicos
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Control de Riesgos para la Salud

Fuente: NIOSH
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Control de Riesgos para la Salud

Fuente: OSHA
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Control de Riesgos para la Salud

Fuente: NIOSH
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Control de Riesgos para la Salud

Fuente: NIOSH
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Control de Riesgos para la Salud

Fuente: NIOSH



PPT 10-hr. General Industry – Hazardous Materials v.03.01.17
33

Created by OTIEC Outreach Resources Workgroup

Gestión de Seguridad de Procesos (PSM) 
de productos químicos altamente 
peligrosos:
• Regulaciones diseñadas para prevenir la 

liberación de productos químicos tóxicos, 
reactivos, inflamables y/o explosivos.

• Contiene una lista y límites de umbral para 
cuándo deben cumplir los empleadores.
– Amoníaco anhidro - 10.000 lbs
– Cloro - 1.500 lbs

Control de Riesgos para la 
Salud
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Operaciones de Residuos Peligrosos y 
Respuesta a Emergencias (HAZWOPER):
• Se aplica a los empleadores y sus 

empleados que están expuestos a 
sustancias peligrosas y que participan en 
varias operaciones, incluida la limpieza, el 
tratamiento, el almacenamiento y la 
eliminación de desechos peligrosos.

Control de Riesgos para la 
Salud
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Hoja de trabajo de Materiales 
Peligrosos

Completar la Hoja de Trabajo
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Hoja de trabajo de Materiales 
Peligrosos

Fuente: Consejo de Seguridad de la Construcción, usado con permiso.
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Hoja de trabajo de Materiales 
Peligrosos

Fuente: Consejo de Seguridad de la Construcción, usado con permiso.
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Hoja de trabajo de Materiales 
Peligrosos

Fuente: Consejo de Seguridad de la Construcción, usado con permiso.
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Hoja de trabajo de Materiales 
Peligrosos

Fuente: Consejo de Seguridad de la Construcción, usado con permiso.
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Hoja de trabajo de Materiales 
Peligrosos

Fuente: Consejo de Seguridad de la Construcción, usado con permiso.
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Hoja de trabajo de Materiales 
Peligrosos

Fuente: Consejo de Seguridad de la Construcción, usado con permiso.
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Resumen
¡Detenga los peligros para la salud antes de 

que ellos lo detengan a usted!

Fuente: Consejo de Seguridad de la Construcción, usado con permiso.
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Comprobación de Conocimientos

1. La vía de entrada más común por la 
cual se introducen materiales 
peligrosos en el cuerpo es ___.

a. Inhalación
b. Absorción
c. Ingesta
d. Inyección

Respuesta: a. Inhalación
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Comprobación de Conocimientos

2. ¿Qué tipo de peligro es la 
inflamabilidad? 

a. Carcinogenico
b. Para la salud
c. Físico
d. Mutágeno

Respuesta: c. Físico 
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Comprobación de Conocimientos

3. ¿Cuál de los siguientes peligros es un 
ejemplo de peligro físico? 

a. Oxidante
b. Exposición a carcinógenos
c. Toxicidad crónica
d. Toxicidad aguda

Respuesta: a. Oxidante
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Comprobación de Conocimientos

4. ¿Cuál de los siguientes peligros es un 
ejemplo de peligro para la salud? 

a. Peligro de incendio
b. Toxicidad aguda
c. Explosiones
d. Alta presión

Respuesta: b. Toxicidad aguda
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Comprobación de Conocimientos
5. ¿Cuál de los siguientes es el orden preferido para 

controlar los peligros, o "jerarquía de controles", 
para materiales peligrosos? 

a. PPE, Controles Administrativos, Controles de Ingeniería, 
Eliminación

b. Controles Administrativos, Controles de Ingeniería, 
Eliminación, PPE

c. Controles de Ingeniería, Eliminación, PPE, Controles 
Administrativos

d. Eliminación, Controles de Ingeniería, Controles 
Administrativos, PPE
Respuesta: d. Eliminación, Controles de 

Ingeniería, Controles Administrativos, PPE
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Comprobación de Conocimientos
6. Al transferir un líquido inflamable de un 

recipiente a otro, los recipientes deben 
estar ___ para evitar que la electricidad 
estática cree un peligro de incendio. 

a. ventilados o presurizados
b. ventilados y presurizados
c. ligados o conectados a tierra
d. ligados y conectados a tierra

Respuesta: d. ligados y conectados a tierra
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Comprobación de Conocimientos
7. ¿Cuál de los siguientes controles de riesgos es un 

ejemplo de un control de ingeniería? 
a. Cerrar una operación para evitar el contacto con el 

material peligroso
b. Capacitar a los empleados sobre el manejo y 

almacenamiento adecuados de un material peligroso
c. Implementación de un procedimiento para el uso 

adecuado de un material peligroso
d. Requerir que se use equipo de protección personal 

cuando se trabaja con un material peligroso

Respuesta: a. Cerrar una operación para evitar 
el contacto con el material peligroso
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