Detalles para la prevencién de caidas

. Eslingay
\«~ _Amortiguador No cargue nada en

las manos cuando
subiendo o
bajando una
escalera

Ancle de 5,0004

Extienda la escalera 3’ mas

Cuerda salvavidas
alto del punto de apoyo

Dispositivo de -
agarre para cuerdas e i‘
AN
Proteccion de corte SN
para la cuerda ,_—\\? U

Asegure la
escalera

La base de la escalera
(;iehe s.alir 1 pie (1X) c!e ax
distancia, por cada 4 pies
(4X) de altura al punto
de apoyo para mantener
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