
CONOZCA SUS DERECHOS 

(KNOW YOUR RIGHTS) 

5 DERECHOS PRINCIPALES 

(5 MAIN RIGHTS) 

1. Derecho de tener un lugar de trabajo seguro y saludable. 

The right to a safe and healthy workplace. 

2. Derecho de recibir información de salud y seguridad. 

The right to receive safety and health information. 

3. Derecho de recibir entrenamiento del trabajo. 

The right to receive training on the job to be performed. 

4. Derecho de pedir que se cambie la situación peligrosa, de poner quejas y de participar en el proceso. 

The right to ask to change the dangerous situation, to file complaints with OSHA, and to participate in the process. 

5. Derecho de estar protegido contra la represalia. 

The right to be protected against retaliation. 

 

¡RECUERDE QUE ESTOS DERECHOS EXISTEN PARA TODOS TRABAJADORES! 

REMEMBER THAT THESE RIGHTS EXIST FOR ALL WORKERS! 




