Prevencion de la Intoxicacion por Monodxido
de Carbono al Usar Generadores Portatiles

Trabajar con generadores portatiles puede exponer a los trabajadores al mondéxido de carbon (CO), un gas

toxico, sin color ni olor. Siga estas buenas practicas para mantenerse seguro al usar un generador portatil:

Verificar que no existan danos en el generador o lineas de combustible que estén sueltas.
Mantener el generador seco, y darle mantenimiento y operarlo segun las instrucciones del fabricante.

Nunca usar un generador portatil en espacios interiores, o en espacios cerrados como garajes,
entrepisos, o sétanos.

Los generadores se deben usar en espacios exteriores, pero nunca use un generador si este esta cerca
de puertas, ventanas, o conductos de ventilacidon que puedan permitir que entre CO y se acumule en
espacios habitados.

Asegurese que el generador tenga de 3 a 4 pies de espacio disponible en todos los lados y sobre él
para garantizar una ventilacién apropiada.

Si usted u otros muestran sintomas de intoxicacién por mondxido de carbono—mareos, dolores de
cabeza, nausea/vémitos, somnolencia, confusidn, inconciencia—vaya al aire libre de inmediato y
busque atencidon médica. No vuelva a entrar en el area hasta que se determine que es seguro volver a
entrar por un personal adecuadamente capacitado y equipado.

El Programa de Consulta en el Lugar de OSHA ofrece ayuda confidencial y sin costo a empresas
pequeias o medianas para establecer y mejorar los programas de salud y seguridad. Los servicios de
consulta son distintos a las inspecciones de cumplimiento y no resultan en multas o citaciones. Los
Centros de Educacion del Instituto de Capacitacion de OSHA ofrecen cursos disefiados para
trabajadores, patrones y gerentes sobre la identificacion de riesgos de seguridad y salud y formas para
reducirlos. Estos centros de educacidn estan convenientemente localizados alrededor del pais.

Los avisos de OSHA se emiten en ocasiones para llamar la atencion
a asuntos y medidas de seguridad y salud de los trabajadores.

@SHA Seguridad y Salud www.osha.gov 1-800-321-OSHA (6742) @OSHA_DOL ¥

Ocupacional

OSHA 4106-11 2020 | DOL-OSHA-O0C-2020-110


https://www.osha.gov/Publications/OSHA3286.pdf
https://www.osha.gov/smallbusiness
https://www.osha.gov/otiec
https://www.osha.gov/
https://twitter.com/OSHA_DOL
http://www.osha.gov

