Consejos de Seguridad para Proteger a los
Rescatistas y al Personal de Respuesta a
Emergencias después de un Terremoto

Después de un terremoto, los trabajadores pueden estar expuestos a riesgos de salud y seguridad, incluyendo
a peligros relacionados con cables caidos, exposicion a materiales téxicos, incendios, estructuras caidas o
inestables, ser golpeado por la caida de objetos, y resbalones, tropezones, y caidas.

Siga estas precauciones para ayudar a mantener al personal de respuesta a emergencias seguros:

e Use personal capacitado en las labores de rescate y limpieza.

e No toque lineas aéreas caidas u objetos que estan en contacto con lineas
eléctricas caidas.

e Use ropa de proteccion adecuada, como botas y guantes, al caminar sobre o
cerca de escombros.

e Tome las precauciones de seguridad apropiadas al utilizar generadores y
herramientas eléctricas.

e Informe a las autoridades locales y a las compafiias de servicios sobre

peligros estructurales, eléctricos, o fugas de gas.

La pagina web de OSHA sobre la Preparacion y Respuesta a los Terremotos ofrece informacién sobre los
peligros potenciales y las medidas de seguridad. También proporciona una amplia variedad de tarjetas de
referencia rapida (QuickCards) y hojas informativas sobre varios temas, incluyendo consejos de seguridad
sobre motosierras, y la intoxicacion por mondxido de carbono.

Para reportar un peligro en el lugar de trabajo, llame a OSHA al 1-800-321-OSHA (6742).

Los avisos de OSHA se emiten en ocasiones para llamar la atencion a
asuntos de seguridad y salud de los trabajadores.
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https://www.osha.gov/dts/earthquakes/index.html
https://www.osha.gov/OshDoc/data_Hurricane_Facts/sp_chain_saw_qc.pdf
https://www.osha.gov/OshDoc/data_Hurricane_Facts/carbon_monoxide_sp.pdf
http://www.osha.gov/earthquakes
https://twitter.com/OSHA_DOL
http://www.osha.gov

